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Antal registrerade brackoperationer 2001 - 2008
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Figur 1: Antal brackoperationer vid Nacka narsjukhus Proxima uppdelat pa ar och kén

Tabell 1: Antal brackoperationer vid Nacka nérsjukhus Proxima uppdelat pa
ar och kén

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Man 164 147 124 150 227 209 117 128 1266
Kvinnor 12 12 18 14 16 13 14 14 113
Totalt 176 159 142 164 243 222 131 142 1379

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi).
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Vantetid mellan remiss och brackoperation
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Figur 2: Vantetid (i manader) mellan remiss och brackoperation fér Nacka narsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus, de
senaste fem aren, uppdelat pa man respektive kvinnor.

Tabell 2: Vantetid (i manader) mellan remiss och brackop-
eration fér Nacka néarsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus,
de senaste fem aren, uppdelat pa man respektive kvinnor

2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Nacka
Mén 1.3 0.8 2.3 4.1 4.4 2.8
Kvinnor . 1.5 3.2 7.0 5.9 4.2
Totalt 1.3 0.9 2.3 4.2 4.4 3.0
Ovriga sjh
Mén 4.0 3.0 3.1 3.0 3.2 3.2
Kvinnor 4.2 3.1 3.0 2.7 2.7 3.0
Totalt 4.0 3.0 3.1 3.0 3.1 3.2

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi). 3
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Operationsalder, man opererade 2001 - 2008?
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Figur 3: Aldersfordelning for man opererade under perioden 2001 - 2008, vid Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga
sjukhus.

Tabell 3: Aldersférdelning for man opererade under de senaste tio aren vid Nacka
narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus

Alder 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka
medel 53.4 56.1 54.0 57.3 57.8 54.4 56.4 58.0 55.9
median 55 56 56 58 61 57 57 60 57
Ovriga sjh
medel 59.2 59.2 59.7 60.1 60.3 60.4 60.4 60.8 60.0
median 60 60 61 61 62 62 62 62 61

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi). 4
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Operationsalder, kvinnor opererade 2001 - 2008?
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Figur 4: Aldersfordelning for kvinnor opererade under perioden 2001 - 2008, vid Nacka narsjukhus Proxima respektive
Ovriga sjukhus.

Tabell 4: Aldersfordelning for kvinnor 0|_c_)ererade under de senaste tio aren vid
Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus

Alder 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Nacka
medel 50.8 60.2 522 485 56.1 48.1 50.0 58.2 53.0
median 51 62 49 51 62 46 49 54 52

Ovriga
medel 59.6 60.2 59.4 60.5 60.1 60.6 60.3 61.2 60.3
median 59 61 60 61 61 62 62 63 62

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 5



Nacka néarsjukhus Proxima - Klinikrapport 2008

14%

12%

10%

8%

6%

Andel kvinnliga patienter

4%

2%

0%

Andel brackoperationer som utférts pa kvinnor

O Nacka
B Ovriga sjukhus

Operationsar

Figur 5: Andelen kvinnliga patienter 2001 - 2008 vid Nacka nérsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus.

Tabell 5: Andelen kvinnliga patienter 2004 - 2008 vid Nacka narsjukhus Proxima
respektive Ovriga sjukhus

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Nacka 7% 8% 13% 9% 7% 6% 11% 10% 8%
Ovriga sjukhus 8% 8% 8% 8% 8% 9% 8% 9% 8%

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi).
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Andel bilaterala brackoperationer
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Figur 6: Andelen bilaterala brackoperationer de senaste fem aren vid Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus,
uppdelat pa kon.

Tabell 6: Andelen bilaterala brackoperationer de senaste fem
aren vid Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus,
uppdelat pa kén

2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Nacka
Man 2% 1% 1% 0% 2% 1%
Kvinnor 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Totalt 2% 1% 1% 0% 1% 1%
Ovriga sjukhus
Man 5% 5% 5% 5% 5% 5%
Kvinnor 2% 3% 3% 2% 3% 3%
Totalt 4% 5% 5% 5% 5% 5%

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi). 7
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Andel akutopererade brack
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Figur 7: Andelen akutopererade brack de senaste fem aren vid Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus,
uppdelat pa kon.

Tabell 7: Andelen akutopererade brack de senaste fem aren
vid Nacka narsjukhus Proxima respektive Ovriga sjukhus, up-
pdelat pa kén

2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Nacka
Man 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Kvinnor 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Totalt 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Ovriga sjukhus
Man 5% 5% 5% 4% 5% 5%
Kvinnor 17% 15% 17% 17% 17% 17%
Totalt 6% 5% 6% 6% 6% 6%

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi). 8
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Figur 8: Anestesimetod vid brackoperation under perioden 2001 - 2008 fér man respektive kvinnor.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi).
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Tabell 8: Anestesimetod vid brackoperation under perioden 2001 - 2008 fér man vid Nacka
narsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus

Man 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Total
Nacka narsjukhus Proxima
Lednings/lokal 60% 65% 47% 41% 56% 58% 59% 59% 56%
Epidural/spinal 1% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0%
Narkos 39% 35% 53% 57% 44% 42% 41% 41% 44%
Ovriga sjukhus
Lednings/lokal 19% 19% 21% 23% 23% 21% 21% 22% 21%
Epidural/spinal 24% 19% 16% 14% 12% 10% 9% 9% 14%
Narkos 57% 62% 63% 63% 66% 68% 70% 69% 65%

Tabell 9: Anestesimetod vid brackoperation under perioden 2001 - 2008 for kvinnor vid Nacka
narsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus

Kvinnor 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Total
Nacka néarsjukhus Proxima
Lednings/lokal 50% 83% 61% 79% 75% 46% 36% 79% 64%
Epidural/spinal 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Narkos 50% 17% 39% 21% 25% 54% 64% 21% 36%
Ovriga sjukhus
Lednings/lokal 14% 15% 16% 18% 18% 15% 16% 14% 16%
Epidural/spinal 23% 15% 16% 15% 12% 10% 10% 9% 13%
Narkos 64% 70% 68% 67% 69% 74% T74% T7% T71%
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Operationsmetod vid operation av bracket - man
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Figur 9: Operationsmetod anvénd vid brackoperation av méan vid Nacka néarsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 11
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Operationsmetod vid operation av bracket - kvinnor
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Figur 10: Operationsmetod anvand vid brackoperation av kvinnor vid Nacka narsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 12
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Tabell 10: Operationsmetod anvand vid brackoperation av mén vid Nacka narsjukhus Proxima
och Ovriga sjukhus

Man 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka néarsjukhus Proxima
Lichtenstein 1% 13% 27% 34% 28% 70% 83% 79% 41%
Shouldice 1% 0% 0% 0% 0% 1% 1% 0% 0%
Pluggmetoder 98% 84% 69% 64% 70% 28% 11% 0%  55%
Ovriga 6ppna metoder 1% 3% 4% 2% 1% 1% 5% 21% 4%
Laparoskopimetoder 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Ovriga sjukhus
Lichtenstein 53% 58% 62% 65% 67% 68% 66% 68% 64%
Shouldice 9% 7% 6% 4% 4% 4% 3% 2% 5%
Pluggmetoder 15% 13% 11% 10% 10% 9% 9% 7%  10%
Ovriga 6ppna metoder 16% 15% 13% 13% 11% 10% 12% 12% 12%
Laparoskopimetoder 7% 6% 7% 8% 9% 9% 10% 11% 9%

Tabell 11: Operationsmetod anvand vid brackoperation av kvinnor vid Nacka narsjukhus Proxima
och Ovriga sjukhus

Kvinnor 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka néarsjukhus Proxima
Lichtenstein 0% 0% 0% 7% 12% 31% 43% 31% 15%
Shouldice 0% 0% 0% 0% 0% 0% 7% 0% 1%
Pluggmetoder 100% 100% 94% 79% 69% 54% 0% 15% 64%
Ovriga 6ppna metoder 0% 0% 6% 14% 19% 15% 50% 54%  20%
Laparoskopimetoder 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Ovriga sjukhus
Lichtenstein 24% 30% 34% 36% 39% 36% 38% 40% 35%
Shouldice 1% 1%  10% 9% 11% 10% 9% 7%  10%
Pluggmetoder 13% 12% 11% 11% 9% 8% 11% 7% 10%
Ovriga dppna metoder 50% 45% 42% 40% 37% 37% 33% 33% 39%
Laparoskopimetoder 3% 3% 4% 4% 5% 9% 9%  13% 6%
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Huvudsakligt suturmaterial vid operation av bracket - man
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Figur 11: Huvudsakligt suturmaterial anvant vid brackoperation av mén vid Nacka narsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 14



Nacka néarsjukhus Proxima - Klinikrapport 2008

100% —j

80%

60%

40%

20%

0%

Huvudsakligt suturmaterial vid operation av bracket - kvinnor

Nacka narsjukhus Proxima

| I | | | | |
& & g S g $ N &
¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
Operationsar
Ovriga sjukhus
100% —
80% —
60%
40% —
Suturmaterial
] Ej Resorberbart
20% —— PDS, Maxon
: —— Vicryl, Dexon
—— Annat material
" J J 7 J : J 3
& & & & & & & &
Operationsar
Figur 12: Huvudsakligt suturmaterial anvant vid brackoperation av kvinnor vid Nacka nérsjukhus Proxima och Ovriga
sjukhus.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 15
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Tabell 12: Huvudsakligt suturmaterial anvant vid brackoperation av man vid Nacka narsjukhus Prox-

ima och Ovriga sjukhus

Man 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka narsjukhus Proxima
Ej resorberbart 99% 42% 99% 100% 100% 99% 100% 98%  93%
PDS, Maxon 0% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Vicryl, Dexon 1%  56% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 7%
Annat material 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0%
Ovriga sjukhus
Ej resorberbart 9% 90% 89% 89% 88% 87% 84% 82%  88%
PDS, Maxon 1% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3%
Vicryl, Dexon 1% 4% 2% 1% 2% 2% 3% 2% 2%
Annat material 0% 4% 5% 6% 7% 8% 10% 13% 7%

Tabell 13: Huvudsakligt suturmaterial anvént vid brackoperation av kvinnor vid Nacka néarsjukhus

Proxima och Ovriga sjukhus

Kvinnor 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka néarsjukhus Proxima
Ej resorberbart 92% 17% 94% 100% 100% 100% 100%  92% 88%
PDS, Maxon 0% 0% 6% 0% 0% 0% 0% 0% 1%
Vicryl, Dexon 8% 83% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 10%
Annat material 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 8% 1%
Ovriga sjukhus
Ej resorberbart 95% 89% 89% 88% 88% 84% 84% 78% 87%
PDS, Maxon 2% 3% 4% 6% 4% 4% 4% 5% 4%
Vicryl, Dexon 3% 5% 4% 3% 4% 3% 3% 2% 3%
Annat material 0% 2% 3% 2% 4% 9% 8% 15% 6%
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Figur 13: Andelen operationstillfallen i dagkirurgi, de senaste fem aren, vid Nacka nérsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus,
for mén respektive kvinnor.

Tabell 14: Andelen operationstillféllen i dagkirurgi, de senaste fem
aren, vid Nacka nérsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus, fér man
respektive kvinnor

2008  Totalt

100% 98%
100% 100%
100% 98%

2004
Nacka
Man 97%
Kvinnor 100%
Totalt 98%
Ovriga sjukhus
Man 75%
Kvinnor 59%
Totalt 74%

79% 77%
64% 63%
78% 76%

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi).

17
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Antal registrerade brack 2001- 2008
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Figur 14: Antal brack opererade vid Nacka néarsjukhus Proxima uppdelat pa ar och kdn

Tabell 15: Antal registrerade brack vid Nacka narsjukhus Proxima uppdelat
pa ar och kdn

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Man 168 147 124 153 229 211 117 130 1279
Kvinnor 12 12 18 14 16 13 14 14 113
Totalt 180 159 142 167 245 224 131 144 1392

Kalla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister for brackkirurgi).
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Brackanatomi vid operation av bracket
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Figur 15: Brackanatomi fér brack opererade de senaste fem aren vid Nacka nérsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus, fér
man respektive kvinnor.

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 19
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Tabell 16: Brackanatomi fér man brackopererade de senaste fem aren vid
Nacka néarsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus

Man 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka néarsjukhus Proxima
Medialt 37% 48% 42% 42% 50% @ 44%
Lateralt 47% 46% 50% 51% 41%  47%
Kombinerat 13% 6% 7% 6% 8% 8%
Femoralt 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Ovriga 3% 0% 1% 1% 2% 1%
Ovriga sjukhus
Medialt 37% 35% 35% 35% 34% 35%
Lateralt 54% 54% 55% 54% 55% 54%
Kombinerat 8% 8% 8% 9% 9% 9%
Femoralt 1% 1% 1% 1% 1% 1%
Ovriga 1% 1% 1% 1% 1% 1%

Tabell 17: Brackanatomi f6r kvinnor brackopererade de senaste fem aren
vid Nacka néarsjukhus Proxima och Ovriga sjukhus

Kvinnor 2004 2005 2006 2007 2008 Totalt
Nacka néarsjukhus Proxima
Medialt 29% 50% 23% 36% 36%  35%
Lateralt 57% 31% 69% 43% 43%  48%
Kombinerat 0% 0% 0% 0% 7% 1%
Femoralt 14% 6% 8% 21% 7% 1%
Ovriga 0% 12% 0% 0% 7% 4%
Ovriga sjukhus
Medialt 26% 22% 19% 21% 21%  22%
Lateralt 47% 49% 48% 48% 47%  48%
Kombinerat 5% 4% 4% 4% 4% 4%
Femoralt 19% 20% 23% 21% 21% 21%
Ovriga 4% 4% 7% 5% 6% 5%

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi).
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Hur stor ar risken for omoperation (recidiv) i forhallande till tiden efter den
priméara brackoperationen?
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Figur 16: Hur stor ar risken fér omoperation (recidiv) i férhallande till tiden efter primé&r brackoperation fér Nacka narsjukhus
Proxima jamfért med Ovriga sjukhus, inklusive 95 % konfidensintervall.! Primara operationer utférda mellan aren 2001 och
2008.

Tabell 18: Relativ risk (HR) fér omoperation (recidiv) av brack opererade vid Nacka
narsjukhus Proxima i férhallande till Ovriga sjukhus

N Wald SE HR p-vérde 95% KI
nedre Ovre

Ovriga sjukhus 125656 1.000
Nacka 1383 12.80 0.10 3.429 0.000 2.84 4.14

N =127039. Brack opererade 2001-2008. Bade primar- och recidivbrack. Uppféljningstid begréansad till 6ar.

"lfall kliniken deltagit i SBR mindre &n 3 &r saknas berakning av risk fér recidiv med konfidensintervall, istéllet visas andelen brack som senare
omopererats for recidiv fér kliniken och évriga sjukhus

Kélla: Svenskt Brackregister (Nationellt kvalitetsregister fér brackkirurgi). 21



